
Những điều quý vị cần biết 
về chương trình Medigap 
(Medicare Supplement)

Hệ thống Cố vấn Quyền lợi Bảo hiểm Y tế tiểu bang (Statewide Health Insurance 
Benefits Advisors, SHIBA) là một dịch vụ miễn phí, không thiên vị của:

Thông tin trong ấn phẩm này chỉ áp dụng theo các quy định và luật pháp của tiểu bang Washington.





Chương trình Medigap là gì?
Các chương trình Medigap (còn gọi là Medicare Supplement) do các công ty bảo hiểm tư nhân cung cấp, 
giúp bù đắp phần chi phí tự trả mà Phần A (bảo hiểm bệnh viện) của Original Medicare và Phần B (bảo hiểm 
y tế) không đài thọ.

Mỗi chương trình Medigap được phân loại theo một chữ cái đại diện cho một mức độ bảo hiểm cụ thể. Ví 
dụ, điều này tức là phạm vi bảo hiểm/quyền lợi của Chương trình A của Medigap là hoàn toàn giống nhau 
đối với mọi công ty bảo hiểm bán Chương trình A (còn được gọi là các chương trình "chuẩn hóa"). Vì vậy, 
bất kỳ công ty bảo hiểm nào bán Chương trình A của Medigap đều sẽ cung cấp những quyền lợi giống hệt 
nhau. Điều này giúp quý vị dễ dàng so sánh giữa các chương trình Medigap, vì sự khác biệt duy nhất giữa 
các chương trình Medicap cùng loại là mức phí bảo hiểm.

Khi nào nên mua Medigap
Thời điểm tốt nhất để quý vị mua một chương trình Medigap là trong vòng sáu tháng đầu kể từ ngày quý vị 
đủ 65 tuổi (hoặc lớn hơn) và đã tham gia CẢ Medicare Phần A và Phần B. Trong sáu tháng đầu này, công ty 
bảo hiểm không được yêu cầu quý vị khám sàng lọc hoặc từ chối đài thọ vì bệnh trạng đã có từ trước. 

Nếu quý vị không ghi danh trong sáu tháng đầu (được gọi là giai đoạn phát hành đảm bảo hoặc giai đoạn 
ghi danh tự do Medigap), quý vị vẫn có thể ghi danh, nhưng công ty bảo hiểm không bắt buộc phải bán 
chương trình cho quý vị và có thể yêu cầu quý vị trả lời các câu hỏi khám sàng lọc sức khỏe.

Nếu quý vị dưới 65 tuổi và đã tham gia Medicare, quý vị có thể không đủ điều kiện để mua chương trình 
Medigap cho đến khi quý vị tròn 65 tuổi.

Nếu quý vị vẫn đang làm việc sau 65 tuổi và đang sử dụng chương trình bảo hiểm y tế của chủ lao động, hãy 
liên hệ văn phòng SHIBA địa phương để tìm hiểu các lựa chọn của mình.
 
LƯU Ý:Thay đổi về tính hội đủ điều kiện để tham gia Chương trình Medigap C và F: Những 
người đủ 65 tuổi hoặc lần đầu tiên đủ điều kiện tham gia Medicaresau ngày 1 tháng 1 năm 
2020 không thể mua Chương trình Medigap C hoặc F.
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Những gì chương trình Medigap đài thọ
Quyền lợi cơ bản mà tất cả các chương trình Medigap phải đài thọ:
• Đồng bảo hiểm Medicare Phần A và đồng bảo hiểm hoặc đồng thanh toán Phần B 
• Đồng bảo hiểm hoặc đồng thanh toán dịch vụ chăm sóc giai đoạn cuối đời theo Phần A
• Đồng bảo hiểm dịch vụ chăm sóc phòng ngừa Medicare Phần B
• Ba đơn vị máu đầu tiên theo Phần A hoặc B

Quyền lợi bổ túc mà một số chương trình Medigap đài thọ:
• Đồng bảo hiểm cho chăm sóc tại cơ sở điều dưỡng chuyên môn
• Khoản khấu trừ của Medicare Phần A và B
• Phí vượt mức của Phần B
• Chi phí cấp cứu khi ở nước ngoài (tùy giới hạn của chương trình)
• Giới hạn chi phí tự chi trả hằng năm

LƯU Ý: Quý vị có thể thăm khám tại bất kỳ 
cơ sở cung cấp dịch vụ y tế nào tại Hoa Kỳ 
chấp nhận Medicare và không cần giấy giới 
thiệu để được khám chuyên khoa.

Những gì chương trình 
Medigap không đài thọ

Thuốc kê đơn
Mặc dù một số loại thuốc kê đơn được 
Medicare đài thọ trong thời gian quý vị 
nằm viện theo Medicare Phần A hoặc 
Medicare Phần B, chẳng hạn như vắc xin 
ngừa viêm phổi, thuốc albuterol dùng với 
máy khí dung, một số loại thuốc điều trị 
ung thư, nhưng Original Medicare và các 
chương trình Medigap không đài thọ phần 
lớn các loại thuốc kê đơn. Những thuốc này 
được đài thọ theo Medicare Phần D. Điều 
này có nghĩa là khi quý vị lần đầu tham gia Original Medicare và đăng ký chương trình Medigap, quý vị cũng 
nên mua thêm một chương trình thuốc kê đơn riêng biệt (Medicare Phần D). 

Nếu quý vị không mua chương trình thuốc kê đơn ngay từ đầu và quyết định trì hoãn, quý vị sẽ phải chịu 
một khoản phạt, nghĩa là quý vị sẽ phải trả phí bảo hiểm hàng tháng cao hơn cho bảo hiểm thuốc của mình.
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Những dịch vụ và hạng mục khác mà Medigap không đài thọ
• Phẫu thuật thẩm mỹ
• Chăm sóc răng miệng (hầu hết) liên quan đến việc chăm sóc nha khoa thông thường như làm sạch răng, 

trám răng, bọc răng sứ, v.v. 
• Làm răng giả
• Khám mắt để kê đơn kính thuốc
• Máy trợ thính và thăm khám để lắp thiết bị
• Chăm sóc dài hạn (chăm sóc tại viện dưỡng lão)
• Dịch vụ y tá tư nhân
• Chăm sóc bàn chân định kỳ

LƯU Ý: Nếu một dịch vụ không được Medicare đài thọ, thì chương trình Medigap cũng sẽ không đài thọ, 
ngoại trừ trường hợp cấp cứu khi quý vị ở nước ngoài. 

Chi phí liên quan đến các chương trình Medigap
Các công ty bán Medigap phải nộp hồ sơ chương trình và phí bảo hiểm lên Washington State Office of the 
Insurance Commissioner để được phê duyệt trước khi có thể bán tại tiểu bang của chúng tôi. Phí bảo hiểm 
hằng tháng khác nhau tùy theo từng chương trình và thường được điều chỉnh mỗi năm một lần. Tuy nhiên, 
các chương trình có thể điều chỉnh phí bảo hiểm vào các thời điểm khác nhau trong năm. Để biết thêm 
thông tin, quý vị vui lòng xem bảng các chương trình Medigap được cập nhật hằng quý. Bảng này liệt kê các 
công ty bảo hiểm được phê duyệt để bán tại tiểu bang của chúng tôi cùng với các chương trình và mức phí 
bảo hiểm tương ứng. Chúng tôi luôn khuyến nghị quý vị liên hệ với công ty bán Medigap để cập nhật thông 
tin mới nhất về chương trình hiện có và phí bảo hiểm.

Để tiếp tục tham gia Medigap, quý vị phải đóng phí bảo hiểm Medigap và Medicare Phần B hằng tháng, trừ 
khi quý vị đang tham gia Chương trình Tiết kiệm của Medicare (Medicare Savings Program, MSP). Nếu quý 
vị đang tham gia MSP, chương trình này sẽ thanh toán phí Phần B cho quý vị.

Chỉ Chương trình Medigap K và L có giới hạn chi phí tự chi trả.
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Medigap và bệnh trạng đã có từ trước
Nếu quý vị có bệnh trạng từ trước (quý vị gặp phải vấn đề sức khỏe trong vòng ba tháng trước ngày chương 
trình Medigap mới của quý vị có hiệu lực), công ty bảo hiểm Medigap có thể loại trừ quyền lợi cho bệnh 
trạng đó trong vòng tối đa ba tháng sau ngày chương trình Medigap của quý vị có hiệu lực (còn được gọi 
là thời gian chờ). Nếu quý vị chuyển từ một chương trình 
Medigap khác hoặc từ chương trình bảo hiểm toàn diện đã 
có hiệu lực ít nhất ba tháng, quý vị sẽ không phải trải qua 
thời gian chờ đối với bất kỳ bệnh trạng nào đã có từ trước.

Medigap và khám sàng lọc
Nếu quý vị KHÔNG ghi danh trong sáu tháng đầu kể từ ngày 
đủ 65 tuổi (hoặc lớn hơn) và đã tham gia CẢ Medicare Phần 
A và B, tùy vào tình hình, công ty bảo hiểm có thể yêu cầu 
quý vị điền vào bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe (để biết thêm 
thông tin, quý vị vui lòng xem bảng "Chuyển đổi giữa các 
chương trình Medigap" bắt đầu từ trang 7). Nếu công ty bảo 
hiểm không yêu cầu khám sàng lọc, họ sẽ không hỏi quý vị 
bất kỳ câu hỏi nào về sức khỏe. 

Nếu quý vị không chắc mình có cần khám sàng lọc hay 
không, hãy gọi đến Đường dây nóng Hỗ trợ Người tiêu dùng 
Bảo hiểm theo số 1-800-562-6900.

Chuyển sang một chương trình 
Medigap khác
Nếu quý vị đang tham gia Chương trình Medigap từ B đến N, quý vị có thể chuyển sang bất kỳ chương trình 
nào khác trong cùng nhóm này vào bất kỳ thời điểm nào. Nếu quý vị đang tham gia Chương trình Medigap 
A, quý vị có thể chuyển sang một Chương trình Medigap A khác. Trong cả hai trường hợp, quý vị không cần 
phải trả lời bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe bằng văn bản. Nếu quý vị quyết định chuyển sang chương trình 
Medigap khác, quý vị phải hủy chương trình Medigap cũ. Để biết thêm thông tin về việc chuyển đổi giữa các 
chương trình Medigap, hãy xem bảng Chuyển đổi giữa các chương trình Medigap bắt đầu từ trang 7.

Nếu quý vị chuyển từ một loại hình bảo hiểm y tế khác sang chương trình Medigap, các quy định có thể 
khác nhau và công ty bảo hiểm có thể yêu cầu quý vị phải trả lời bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe bằng văn 
bản. Nếu quý vị không chắc mình có cần thực hiện bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe bằng văn bản hay không, 
vui lòng gọi Đường dây nóng Hỗ trợ Người tiêu dùng Bảo hiểm theo số 1-800-562-6900.
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Chương trình Medigap và người di trú theo mùa
Nếu quý vị chia thời gian sống tại hai ngôi nhà và ngôi nhà thứ hai của quý vị ở tiểu bang khác, quý vị chỉ có 
thể chọn một nơi cư trú chính ở một tiểu bang. Đó là tiểu bang nơi quý vị đăng ký bầu cử và được cấp bằng 
lái xe.

Các chương trình Medigap được quản lý bởi các công ty bảo hiểm tư nhân và chịu sự kiểm soát của luật 
pháp tại từng tiểu bang nơi chương trình được bán. Với chương trình Medigap, quý vị có thể thăm khám ở 
bất kỳ bác sĩ nào chấp nhận Medicare tại Hoa Kỳ. 

LƯU Ý: Tuy nhiên, quý vị cần lưu ý rằng Chương trình Medicare Select thường không thể sử dụng tại các 
tiểu bang khác. Loại chương trình Medigap này giới hạn phạm vi bảo hiểm của quý vị trong một mạng lưới 
bác sĩ và bệnh viện cụ thể.

Những điều quý vị cần cân nhắc trước khi mua bảo hiểm
• Nếu quý vị có bệnh trạng từ trước, một số chương trình bảo hiểm có thể yêu cầu quý vị phải chờ một 

thời gian (lên đến 90 ngày sau khi chương trình bắt đầu) trước khi chi trả.

• Nếu quý vị đang tham gia chương trình Medicare Nâng cao (Medicare Advantage, MA), quý vị có thể 
đăng ký Medigap, nhưng cần rút khỏi chương trình MA trước khi chương trình Medigap có hiệu lực.

• Mỗi tháng, ngoài khoản phí Phần B trả cho 
Medicare, quý vị cũng cần thanh toán thêm 
phí bảo hiểm Medigap cho công ty bảo 
hiểm tư nhân.

• Chương trình Medigap chỉ đài thọ cho một 
cá nhân. Nếu quý vị và vợ/chồng  
đều muốn được Medigap đài thọ,  
mỗi người phải mua hợp đồng riêng.

• Tại bang Washington, quý vị có thể mua 
Medigap từ bất kỳ công ty nào được cấp phép bán trong tiểu bang. Để biết thêm thông tin, quý vị vui 
lòng xem bảng "Medicare Supplement được phê duyệt". (Lưu ý: Chương trình Medicare Select có thể 
yêu cầu quý vị sử dụng một số bệnh viện, bác sĩ hoặc nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe nhất định 
thì mới được bảo hiểm đài thọ đầy đủ.)

• Vì không có kỳ ghi danh tự do hằng năm cho chương trình Medigap, nên khi quý vị đã tham gia chương 
trình Medigap, quý vị có thể đăng ký mua hoặc chuyển đổi chương trình bất kỳ lúc nào.

• Chỉ cần quý vị thanh toán phí bảo hiểm Medigap đúng hạn, quý vị có thể tham gia chương trình vô thời 
hạn.
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Cách để đăng ký tham gia một chương trình Medigap
Các chương trình Medicare Supplement (Medigap) không có giai đoạn ghi danh tự do hằng năm. Nếu quý vị 
đã tham gia chương trình Medigap, quý vị có thể đăng ký mua hoặc chuyển đổi chương trình bất kỳ lúc nào.

1. Xác định quyền lợi mà quý vị mong muốn.

2. Chọn chương trình Medigap chuẩn hóa phù 
hợp với nhu cầu.

3. Tìm công ty bán Medigap tại tiểu bang của 
quý vị (xem bảng chương trình Medigap của 
SHIBA).

4. Gọi cho các công ty bảo hiểm mà mình  
quan tâm để kiểm tra lại mức phí bảo hiểm 
và so sánh.

5. Khi đã quyết định được sẽ mua chương  
trình nào, quý vị có thể gọi trực tiếp cho 
công ty hoặc mua thông qua đại lý hoặc nhà môi giới bảo hiểm được cấp phép. 

Công ty bảo hiểm chỉ có thể bán cho quý vị chương trình Medigap chuẩn hóa. Các chương trình này phải 
tuân thủ các luật liên bang và tiểu bang. Ngoài ra, mặt trước của hợp đồng bảo hiểm Medigap phải ghi rõ 
đây là bảo hiểm Medicare Supplement (Medigap).

LƯU Ý:Nếu quý vị hiện chưa tham gia Medigap và muốn mua, một số công ty có thể yêu cầu quý vị trả lời 
bảng câu hỏi kiểm tra sức khỏe bằng văn bản. Quý vị không chắc mình có cần thực hiện sàng lọc sức khỏe 
hay không? Hãy gọi cho Đường dây nóng Hỗ trợ Người tiêu dùng Bảo hiểm của chúng tôi theo số:  
1-800-562-6900.
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Chuyển đổi giữa các chương trình Medigap
Tiểu bang Washington không yêu cầu các công ty bảo hiểm phải cung cấp chương trình Medigap cho 
những người tham gia Medicare dưới 65 tuổi, nhưng quý vị vẫn có thể liên hệ trực tiếp với các công ty 
bảo hiểm để xem họ có thể bán Medigap cho quý vị không.

Để mua được chương trình Medigap, quý vị buộc phải tham gia cả Medicare Phần A và Phần B.

LƯU Ý: Thay đổi về tính hội đủ điều kiện để tham gia Chương trình Medigap C và F từ 
năm 2020

Những người đủ 65 tuổi hoặc lần đầu đủ điều kiện tham gia Medicare vào ngày hoặc sau ngày 1 tháng 
1 năm 2020 không thể mua Chương trình Medigap C hoặc F.

Nguồn: Đạo luật Tái ủy quyền về Tiếp cận Medicare và Chương trình Bảo hiểm Y tế Trẻ em (Children's 
Health Insurance Program, CHIP) năm 2015 (Medicare Access and CHIP Reauthorization Act, MACRA) 

Quý vị không cần phải thực hiện 
bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe 
bằng văn bản nếu:

Quý vị có quyền mua: Thời điểm quý vị có 
thể/phải đăng ký mua 
hợp đồng bảo hiểm 
Medigap:

Luật pháp của tiểu 
bang Washington:

1.Quý vị từ 65 tuổi trở lên và 
trong 6 tháng đầu kể từ ngày 
Medicare Phần B có hiệu lực. 
(Medicare gọi đây là Giai đoạn ghi 
danh tự do hằng năm của quý vị.) 
Quý vị có thể phải chờ 90 ngày 
để được chi trả cho các bệnh 
trạng đã có từ trước

Bất kỳ chương trình 
Medigap nào đã được Văn 
phòng Ủy viên Bảo hiểm 
(Office of the Insurance 
Commissioner, OIC) phê 
duyệt và được bán tại tiểu 
bang Washington bởi bất 
kỳ công ty bảo hiểm nào.

Trong vòng 6 tháng đầu 
kể từ ngày Phần B có 
hiệu lực.

Bộ luật sửa đổi 
Washington (Revised 
Code of Washington, 
RCW) 48.66.025
Bộ luật Hành 
chính Washington 
(Washington 
Administrative Code, 
WAC) 284-66-067
WAC 284-66-068  
(leg.wa.gov)

2.  Quý vị đang tham gia 
Medicare Advantage (MA) (như 
chương trình Tổ chức duy trì 
sức khỏe (Health Maintenance 
Organization, HMO), Tổ chức cung 
cấp dịch vụ ưu tiên (Preferred 
Provider Organization, PPO) hoặc 
Chương trình chăm sóc toàn diện 
cho người cao tuổi (Program of 
All-Inclusive Care for the Elderly, 
PACE)) và chương trình sắp rút 
khỏi Medicare hoặc ngừng cung 
cấp dịch vụ tại khu vực của quý vị, 
hoặc quý vị chuyển ra ngoài khu 
vực cung cấp dịch vụ.  
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Nếu đủ điều kiện tham 
gia Medicare trước ngày 
1 tháng 1 năm 2020, quý 
vị có thể mua các chương 
trình Medigap từ A đến F 
(bao gồm cả F có khoản 
khấu trừ cao), K hoặc L do 
OIC phê duyệt.

Nếu đủ điều kiện sau ngày 
1 tháng 1 năm 2020, A, B, 
D, G (bao gồm G có khoản 
khấu trừ cao), K hoặc L.

Sớm nhất là 60 ngày 
dương lịch trước khi bảo 
hiểm kết thúc, nhưng 
không muộn hơn 63 
ngày dương lịch sau khi 
bảo hiểm kết thúc.
Medigap sẽ bắt đầu khi 
chương trình MA kết 
thúc.

Nếu quý vị đang cân 
nhắc Chương trình A, 
vui lòng xem tình huống 
7.

RCW.48.66.055
(3)(b)(i) 
RCW 48.66.055
(4)(a)(i) 
WAC 284-66-067(5)
(g)
WAC 284-66-068(3)
(leg.wa.gov)
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https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.025
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.025
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https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.025
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https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055


Quý vị không cần phải thực hiện 
bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe 
bằng văn bản nếu:

Quý vị có quyền mua: Thời điểm quý vị có 
thể/phải đăng ký mua 
hợp đồng bảo hiểm 
Medigap:

Luật pháp của tiểu 
bang Washington:

3.Quý vị có Orignal Medicare và 
chương trình bảo hiểm nhóm của 
người sử dụng lao động (bao gồm 
chương trình hưu trí, Đạo luật 
điều chỉnh ngân sách tổng hợp 
(Consolidated Omnibus Budget 
Reconciliation Act, COBRA) 
hoặc công đoàn) đài thọ sau khi 
Medicare đài thọ và chương trình 
này sắp chấm dứt.  
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Nếu đủ điều kiện tham 
gia Medicare trước ngày 
1 tháng 1 năm 2020, quý 
vị có thể mua các Chương 
trình Medigap từ A đến G 
(bao gồm G có khoản khấu 
trừ cao), K hoặc L do OIC 
phê duyệt và được bán tại 
tiểu bang Washington bởi 
bất kỳ công ty bảo hiểm 
nào.

Nếu có COBRA, quý vị có 
thể mua chương trình 
Medigap ngay hoặc chờ 
đến khi bảo hiểm COBRA 
kết thúc.

Nếu đủ điều kiện sau ngày 
1 tháng 1 năm 2020, A, B, 
D, G (bao gồm G có khoản 
khấu trừ cao), K hoặc L.

Trong vòng 63 ngày 
dương lịch kể từ ngày 
muộn nhất trong 3 ngày 
sau:
1) Ngày chương trình kết 
thúc
2) Ngày ghi trên thông 
báo cho biết bảo hiểm 
sắp kết thúc
3) Ngày ghi trên yêu cầu 
thanh toán

Nếu quý vị đang cân 
nhắc Chương trình A, 
vui lòng xem tình huống 
7.

RCW 48.66.055
(3)(a) 
RCW 48.66.055
(4)(a)(i)
(leg.wa.gov)

4.Quý vị đang tham gia Original 
Medicare và chương trình 
Medicare SELECT; quý vị chuyển 
ra ngoài khu vực cung cấp dịch 
vụ của Medicare SELECT, vui lòng 
liên hệ với công ty bán bảo hiểm 
Medicare SELECT để biết thêm 
thông tin về các lựa chọn của 
mình.  
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Bất kỳ Chương trình 
Medigap từ B đến N nào 
(bao gồm các chương 
trình có khoản khấu trừ 
cao) được OIC phê duyệt 
và được bán tại tiểu bang 
Washington hoặc tiểu 
bang quý vị chuyển đến 
bởi bất kỳ công ty bảo 
hiểm nào.

Sớm nhất là 60 ngày 
dương lịch trước ngày 
bảo hiểm Medicare 
SELECT kết thúc nhưng 
không muộn hơn 63 
ngày dương lịch sau 
khi bảo hiểm Medicare 
SELECT kết thúc.

RCW 48.66.055(3)(c)
(i)(D)(ii)
RCW 48.66.055(4)
(a)(i) 
RCW 48.66.045  
(leg.wa.gov)

5.Quý vị có "quyền dùng thử" nếu 
quý vị tham gia chương trình MA 
(như HMO hoặc PP) hoặc chương 
trình PACE cho lần đầu đủ điều 
kiện tham gia Medicare Phần A 
ở tuổi 65 và trong năm đầu tham 
gia, quý vị muốn chuyển sang 
Orginal Medicare.  
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Bất kỳ chương trình 
Medigap nào đã được OIC 
phê duyệt và được bán tại 
tiểu bang Washington bởi 
bất kỳ công ty bảo hiểm 
nào.

Sớm nhất là 60 ngày 
dương lịch trước khi bảo 
hiểm kết thúc, nhưng 
không muộn hơn 63 
ngày dương lịch sau khi 
bảo hiểm kết thúc.

RCW 48.66.055(3)(f)
RCW 48.66.055(4)
(a)(iii) 
(leg.wa.gov)
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Quý vị không cần phải thực hiện 
bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe 
bằng văn bản nếu:

Quý vị có quyền mua: Thời điểm quý vị có 
thể/phải đăng ký mua 
hợp đồng bảo hiểm 
Medigap:

Luật pháp của tiểu 
bang Washington:

6.Quý vị có "quyền dùng thử" nếu 
quý vị bỏ chương trình Medigap 
để tham gia chương trình MA 
(PACE hoặc Medicare SELECT) lần 
đầu tiên; quý vị tham gia chưa 
đầy một năm và quý vị muốn 
quay lại.  
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Chương trình Medigap 
quý vị có trước khi tham 
gia chương trình MA hoặc 
Chương trình Medigap 
từ B đến G (bao gồm G 
có khoản khấu trừ cao), K 
hoặc L đã được OIC phê 
duyệt và được bán tại tiểu 
bang Washington bởi bất 
kỳ công ty bảo hiểm nào.

Sớm nhất là 60 ngày 
dương lịch trước ngày 
bảo hiểm kết thúc, 
nhưng không muộn hơn 
63 ngày dương lịch sau 
khi bảo hiểm kết thúc.

RCW 48.66.055
(3)(e)(i)
RCW 48.66-055
(4)(a)(ii)
(leg.wa.gov)

7.Quý vị đang tham gia Chương 
trình A.
Không có thời gian chờ nếu quý 
vị đã có 90 ngày bảo hiểm trước 
đó

Bất kỳ chương trình 
Medigap A nào khác đã 
được OIC phê duyệt và 
được bán tại tiểu bang 
Washington bởi bất kỳ 
công ty bảo hiểm nào.

Bất kỳ lúc nào. RCW 48.66.130 
(leg.wa.gov)

8.Quý vị đang tham gia chương 
trình Medigap khác ngoài Chương 
trình A (bao gồm Chương trình F, 
G có khoản khấu trừ cao).  
Không có thời gian chờ nếu quý 
vị đã có 90 ngày bảo hiểm trước 
đó

Bất kỳ chương trình 
Medigap từ B đến N nào 
khác đã được OIC phê 
duyệt và được bán tại tiểu 
bang Washington bởi bất 
kỳ công ty bảo hiểm nào.

Bất kỳ lúc nào. RCW 48.66.045, WAC 
284-66-064(4)(a) 
(leg.wa.gov)

9.Quý vị muốn thay thế một 
chương trình bảo hiểm toàn diện 
(ví dụ: chương trình hưu trí hoặc 
người sử dụng lao động, COBRA) 
bằng chương trình Medigap.
Không có thời gian chờ nếu quý 
vị đã có 90 ngày bảo hiểm trước 
đó 

Bất kỳ chương trình 
Medigap từ B đến N nào 
khác đã được OIC phê 
duyệt và được bán tại tiểu 
bang Washington (ngoại 
trừ các chương trình Cơ 
quan chăm sóc sức khỏe 
(Health Care Authority, 
HCA) Blue Cross Premera).

Bất kỳ lúc nào. RCW 48.66.045, 
48.66.55, WAC 284-
66-064(4)(a), WAC 
182.13.040 
(leg.wa.gov)

https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.130
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.130
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.045
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.045
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
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Quỹ Bảo hiểm Y tế Tiểu bang Washington (Washington State Health Insurance Pool, WSHIP) cung cấp 
chương trình Medicare Basic cho những người tham gia Medicare đã bị từ chối vì lý do sức khỏe khi 
đăng ký chương trình Medigap và đang sinh sống tại khu vực mà các chương trình MA bị hạn chế. Để 
biết thêm thông tin, quý vị hãy truy cập: wship.org/coverage/who-is-eligible/ hoặc gọi đến WSHIP qua 
số: 1-888-277-9135.
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Quý vị không cần phải thực hiện 
bảng câu hỏi sàng lọc sức khỏe 
bằng văn bản nếu:

Quý vị có quyền mua: Thời điểm quý vị có 
thể/phải đăng ký mua 
hợp đồng bảo hiểm 
Medigap:

Luật pháp của tiểu 
bang Washington:

10.Công ty bảo hiểm Medigap của 
quý vị phá sản khiến quý vị mất 
quyền lợi bảo hiểm, hoặc chương 
trình Medigap của quý vị bị chấm 
dứt mà không phải do lỗi của quý 
vị.
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Bất kỳ chương trình 
Medigap từ B đến N (bao 
gồm Chương trình F và G 
có khoản khấu trừ cao) 
đã được OIC phê duyệt 
và được bán tại tiểu bang 
Washington bởi bất kỳ 
công ty bảo hiểm nào.

Trong vòng 63 ngày 
dương lịch kể từ ngày 
bảo hiểm kết thúc.

RCW 48.66.055
(3)(d)(i)(A) and (B) 
(leg.wa.gov)

11.Hủy bỏ chương trình Medigap 
vì công ty bảo hiểm không tuân 
thủ quy định hoặc cung cấp thông 
tin sai lệch.
Không có thời gian chờ cho bệnh 
trạng đã có từ trước

Bất kỳ chương trình 
Medigap từ B đến N đã 
được OIC phê duyệt và 
được bán tại tiểu bang 
Washington bởi bất kỳ 
công ty bảo hiểm nào.

Trong vòng 63 ngày 
dương lịch kể từ ngày 
bảo hiểm kết thúc.

RCW 48.66.055(3)(d)
(ii) and (iii) 
(leg.wa.gov)

http://wship.org/coverage/who-is-eligible/ 
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
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Quý vị cần thêm trợ giúp để hiểu rõ hơn về 
cách Medicare hoạt động?

Hãy gọi đến Hệ thống cố vấn quyền lợi bảo hiểm y tế tiểu bang (Statewide Health 
Insurance Benefits Advisors, SHIBA) để được trợ giúp miễn phí, không thiên vị  

và bảo mật tại:

1-800-562-6900
www.insurance.wa.gov/shiba

SHP875-06/2025


