
Mga dapat mong malaman 
tungkol sa mga Medigap plan 

(Medicare Supplement)

Ang programa ng Mga Tagapayo sa Buong Bansa ukol sa mga Benepisyo ng Insurance sa Kalusugan 
(Statewide Health Insurance Benefits Advisors, SHIBA) ay isang libre, walang pinapanigan na serbisyo ng:

Ang impormasyong nakapaloob sa publikasyong ito ay partikular sa mga tuntunin at batas ng estado ng Washington.





Ano ang Medigap plan?
Ang mga Medigap plan (na tinatawag ding Medicare Supplement), na ibinebenta ng mga pribadong kompanya 
ng insurance, ay tumutulong punan ang mga puwang sa mga gastos mula sa sariling bulsa na hindi saklaw ng 
Original Medicare Parts A (insurance sa ospital) at B (insurance sa medikal).

May iba't ibang letra ang bawat plano na tumutugma sa antas ng saklaw. Halimbawa, nangangahulugan ito na 
pareho ang mga saklaw/benepisyo ng Medigap Plan A sa lahat ng kompanya ng insurance na nagbebenta ng 
Plan A (kilala rin bilang “standardized” na mga plano). Kaya magbibigay ng parehong benepisyo ang anumang 
kompanya ng insurance na nagbebenta ng Medigap Plan A. Mas pinadadali nito ang paghahambing ng mga 
Medigap plan dahil ang halaga lang ng premium ang tanging pagkakaiba ng mga planong may parehong letra.

Kailan dapat bumili ng Medigap
Ang pinakamagandang panahon para bumili ng Medigap plan ay sa loob ng unang anim na buwan mula sa 
araw ng iyong ika-65 kaarawan (o higit pa) at naka-enroll ka na sa PAREHONG Medicare Parts A at B. Sa loob ng 
panahong ito, hindi ka maaaring hingan ng pagsusuri sa kalusugan o tanggihan ka ng saklaw dahil sa dati mo 
nang kondisyon sa kalusugan. 

Kung hindi ka mag-enroll sa loob ng unang anim na buwan (na tinatawag na guaranteed issuance o Medigap 
Open Enrollment Period), maaari ka pa ring mag-apply para sa Medigap. Gayunman, hindi obligadong ibenta ito 
sa iyo ng kompanya at maaari ka nilang tanungin tungkol sa iyong kalusugan.

Kung wala ka pang 65 taong gulang pero naka-Medicare na, maaaring hindi ka payagang bumili ng Medigap plan 
na gusto mo – o kahit anong Medigap plan - hanggang sa umabot ka sa edad na 65.

Kung patuloy kang magtatrabaho pagkatapos mong maging 65 taong gulang at sakop ka ng plano sa kalusugan ng 
pinagtatrabahuhan mo, tiyaking kumonsulta sa lokal na opisina ng SHIBA para malaman ang iyong mga opsyon.
 
TANDAAN: Mga Pagbabago sa Kwalipikasyon para sa Mga Medigap Plan C at F: Hindi na maaaring 
bumili ng mga Medigap Plan C o F ang mga taong nag-65 o unang naging kwalipikado para sa Medicare 
pagkatapos ng Enero 1, 2020.
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Ano ang sinasaklaw ng mga Medigap plan
Pangunahing mga benepisyong dapat saklawin ng lahat ng Medigap plan:
• Coinsurance ng Medicare Part A at coinsurance o copay ng Part B 
• Coinsurance o copay para sa hospice care sa ilalim ng Part A
• Coinsurance para sa preventive care ng Medicare Part B
• Ang unang tatlong bag ng dugo sa ilalim ng Part A at B

Karagdagang benepisyong sinasaklaw ng ilang Medigap plan:
• Coinsurance para sa pangangalaga sa pasilidad ng bihasang nurse
• Mga deductible ng Medicare Part A at B
• Labis na singil sa Part B
• Saklaw para sa mga emergency habang nasa ibang bansa (ayon sa takdang limitasyon ng plano)
• Taunang limitasyon sa gastos mula sa sariling bulsa

TANDAAN: Maaari kang magpatingin sa 
anumang tagapagbigay ng serbisyong medikal 
sa U.S. na tumatanggap ng Medicare at hindi 
mo kailangan ng referral para sa espesyal na 
pangangalaga.

Ano ang hindi saklaw 
ng mga Medigap plan

Mga inireresetang gamot
Bagama’t may ilang gamot na sinasaklaw 
ng Medicare Part A habang naka-ospital o 
ng Medicare Part B, gaya ng bakuna laban 
sa pulmonya, albuterol para sa nebulizer, 
at ilang gamot para sa kanser, atbp., hindi 
sinasaklaw ng Original Medicare at Mga 
Medigap ang karamihan sa mga inireresatang 
gamot. Sinasaklaw ang mga ito ng Medicare 
Part D. Ibig sabihin, kapag sumali ka sa Original Medicare at kumuha ng Medigap, mainam na kumuha ka rin ng 
hiwalay na plano para sa mga inireresetang gamot (Medicare Part D). 

Kung hindi ka agad kukuha ng plano para sa mga inireresetang gamot at maghihintay ka muna, kailangan mong 
magbayad ng multa. Ibig sabihin, magbabayad ka ng mas mataas na buwanang premium para sa saklaw ng iyong 
gamot.
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Iba pang serbisyo at gamit na hindi saklaw ng Medigap
• Pagpaparetoke
• Pangangalaga sa ngipin (kadalasan) gaya ng regular na paglilinis ng ngipin, pasta, pustiso, korona, atbp. 
• Pustiso
• Eksamen sa mata para sa reseta ng salamin
• Mga hearing aid at pagsusuri para sa sukat nito
• Pangmatagalang pag-aalaga (pag-aalaga sa pasilidad ng nursing home)
• Pribadong pag-aalaga
• Regular na pangangalaga sa paa

TANDAAN: Tandaan na kung hindi sinasaklaw ng Medicare ang isang serbisyo, hindi rin ito sasagutin ng Medigap 
plan—maliban na lamang kung emergency ito habang nasa ibang bansa. 

Mga gastusing kaugnay ng mga Medigap plan
Kailangang ipaapruba muna ng mga kompanyang nag-aalok ng Medigap ang kanilang mga plano at halaga ng 
premium sa Washington State Office of the Insurance Commissioner bago sila makapagbenta sa ating estado. 
Nagkakaiba-iba ang buwanang premium depende sa plano, at madalas itong nagbabago isang beses sa isang 
taon. Gayunpaman, maaaring magbago ang halaga ng premium sa iba’t ibang panahon ng taon. Para sa 
karagdagang impormasyon, tingnan ang aming tsart ng mga Medigap plan na ina-update kada tatlong buwan. 
Nakalista rito ang mga kompanya ng insurance na aprubadong magbenta sa ating estado, pati na ang kanilang 
mga plano at premium. Palagi naming inirerekomenda na makipag-ugnayan sa kompanya ng Medigap para 
malaman ang pinakabagong impormasyon at halaga ng premium.

Para manatiling naka-enroll sa Medigap, kailangan mong bayaran ang buwanang premium para sa Medigap at sa 
Part B, maliban na lang kung naka-enroll ka sa Programa sa Pag-iipon ng Medicare (Medicare Savings Program, 
MSP). Kung kabilang ka sa MSP, ito na ang magbabayad ng iyong mga premium sa Part B.

Tanging ang mga Medigap Plan K at L lang ang may taunang limitasyon sa gastos mula sa sariling bulsa.
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Mga Medigap at mga dati nang kondisyon sa kalusugan
Kung mayroon kang dati nang kondisyon sa kalusugan (isang problema sa kalusugan na naranasan mo sa loob 
ng tatlong buwan bago maging epektibo ang iyong bagong Medigap plan), maaaring hindi isama ng kompanya 
ng Medigap ang mga benepisyo para sa kondisyong iyon hanggang sa tatlong buwan pagkatapos ng epektibong 
petsa ng iyong Medigap plan (tinatawag din itong panahon ng 
paghihintay). Kung papalitan mo ang iyong Medigap plan o iba 
pang mas komprehensibong saklaw na nasa bisa nang hindi 
bababa sa tatlong buwan, wala kang kailangang pagdaanang 
panahon ng paghihintay para sa anumang dati nang kondisyon.

Mga Medigap at pagsusuri sa 
kalusugan
Kung HINDI ka mag-a-apply sa loob ng unang anim na buwan 
simula sa araw na tumuntong ka sa edad na 65 (o mas matanda 
pa) at naka-enroll ka na sa PAREHONG Medicare Part A at 
B, maaaring kailanganin mong sumailalim sa nakasulat na 
pagsusuri sa kalusugan, depende sa iyong kalagayan (para sa 
karagdagang impormasyon, tingnan ang tsart na “Paglipat ng 
Medigap plan” simula sa pahina 7). Kung hindi kinakailangan 
ng kompanya ng insurance ang pagsusuri sa kalusugan, hindi ka 
nila tatanungin tungkol sa iyong kalusugan. 

Kung hindi ka sigurado kung kakailanganin mong sumailalim 
sa pagsusuri sa kalusugan, tumawag sa aming Insurance 
Consumer Hotline sa: 1-800-562-6900.

Paglipat sa ibang Medigap plan
Kung naka-enroll ka na sa Medigap Plan B hanggang N, puwede kang lumipat kahit kailan sa isa pang Medigap 
Plan B hanggang N. Kung mayroon kang Medigap Plan A, puwede kang lumipat sa ibang Medigap plan A. Sa 
alinmang sitwasyon, hindi mo kailangang sumailalim sa nakasulat na pagsusuri sa kalusugan. Kung magpapasya 
kang lumipat sa ibang Medigap plan, kailangan mong kanselahin ang iyong dating Medigap plan. Para sa 
karagdagang impormasyon tungkol sa paglipat ng Medigap plan, tingnan ang aming tsart na Paglipat ng Medigap 
plan na nagsisimula sa pahina 7.

Kung lilipat ka mula sa ibang uri ng planong pangkalusugan patungo sa Medigap plan, maaaring magkaiba ang 
mga patakaran at hilingan ka ng kompanya ng insurance na makapasa ka sa isang nakasulat na pagsusuri sa 
kalusugan. Kung hindi ka sigurado kung kakailanganin mong sumailalim sa nakasulat na pagsusuri sa kalusugan, 
tumawag sa aming Insurance Consumer Hotline sa: 1-800-562-6900.
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Mga Medigap plan at mga snowbird (taong lumilipat ng 
tirahan ayon sa panahon)
Kung nahahati ang iyong panahon sa dalawang tirahan at nasa ibang estado ang isa sa mga ito, maaari ka lang 
magkaroon ng isang pangunahing tirahan sa isang estado. Ito ang estado kung saan ka rehistrado bilang botante 
at kung saan nakarehistro ang iyong lisensiya sa pagmamaneho.

Pinapatakbo ng mga pribadong kompanya ng insurance ang mga Medigap plan at isinasailalim sa regulasyon 
ng bawat estadong kanilang pinagbebentahan. Sa pamamagitan ng Medigap plan, maaari kang magpatingin sa 
sinumang doktor na tumatanggap ng Medicare saanman sa U.S. 

TANDAAN: Tandaan na kadalasang hindi maaaring gamitin ang mga Medicare Select plan sa ibang mga estado. 
Nililimitahan ng ganitong uri ng Medigap plan ang iyong saklaw sa isang tiyak na grupo ng mga doktor at ospital.

Mga dapat isaalang-alang bago bumili ng plano
• Kung may dati ka nang kondisyon sa kalusugan, maaaring magpatupad ng panahon ng paghihintay ang ilang 

plano (hanggang 90 araw mula sa pagsisimula ng plano) bago ito saklawin.

• Kung mayroon kang Medicare Advantage 
(MA) plan, maaari kang mag-apply para sa 
Medigap policy, pero tiyaking aalis ka muna sa 
MA plan bago magsimula ang iyong Medigap 
plan.

• Magbabayad ka ng buwanang premium sa 
pribadong kompanya ng insurance para sa 
iyong Medigap plan, bukod pa sa buwanang 
premium ng Part B na binabayaran mo sa 
Medicare.

• Isang tao lang ang sakop ng bawat Medigap 
plan. Kung pareho kayo ng inyong asawa na gustong magkaroon ng saklaw ng Medigap, kailangan ninyong 
bumili ng magkahiwalay na mga plano.

• Sa estado ng Washington, maaari kang bumili ng alinmang Medigap plan mula sa anumang kompanya ng 
insurance na may lisensiyang magbenta nito sa ating estado. Para sa karagdagang impormasyon, tingnan ang 
aming tsart na "Aprubadong Medicare Supplement". (Tandaan: Maaaring hilingin ng mga Medicare Select 
plan na gumamit ka lamang ng mga partikular na ospital, doktor, o iba pang tagapagbigay ng pangangalagang 
pangkalusugan para makuha mo ang buong saklaw.)

• Kapag naka-enroll ka na sa Medigap plan, wala nang taunang panahon ng bukas na pagpapatala para sa mga 
Medigap plan, at maaari kang mag-apply para bumili o lumipat ng plano kahit kailan.

• Basta’t tuloy-tuloy kang nagbabayad ng premium ng Medigap sa tamang oras, maaari mong panatilihin ang 
plano hangga't gusto mo.
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Paano mag-enroll sa Medigap plan
Walang taunang panahon ng bukas na pagpapatala para sa mga Medicare Supplement (Medigap) plan. Kung 
naka-enroll ka na sa Medigap plan, maaari kang mag-apply para bumili o lumipat ng plano kahit kailan.

1. Magpasya kung anong mga benepisyo ang 
gusto mo.

2. Piliin kung aling sa mga standardized na 
Medigap plan ang nakakatugon sa iyong mga 
pangangailangan.

3. Alamin kung aling mga kompanya ng insurance 
ang nagbebenta ng mga Medigap sa aming 
estado (tingnan ang tsart ng Medigap plan ng 
SHIBA).

4. Tawagan ang mga kompanya ng insurance 
na interesado ka para muling suriin ang mga 
halaga ng premium at maghambing.

5. Tawagan nang direkta ang kompanya ng insurance kapag nakapagdesisyon ka na sa planong gusto mong 
bilhin, o bumili sa pamamagitan ng lisensiyadong ahente o broker ng insurance. 

Maaari lamang magbenta sa iyo ng standardized na Medigap plan ang mga kompanya ng insurance. Dapat 
sumunod ang mga planong ito sa mga batas pederal at estado. Dapat ding malinaw na nakasaad sa harapan ng 
Medigap policy na ito ay isang insurance na Medicare Supplement (Medigap).

TANDAAN: Kung hindi ka pa kasalukuyang naka-enroll sa Medigap pero gusto mong bumili nito, nagkakaiba-iba 
ang mga patakaran kung hihingian ka ng kompanya ng insurance na pumasa sa nakasulat na sagutan para sa pag-
susuri sa kalusugan. Hindi ka ba sigurado kung kailangan mong sumailalim sa pagsusuri sa kalusugan? Tumawag 
sa aming Insurance Consumer Hotline sa: 1-800-562-6900.
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Paglipat ng Medigap plan
Hindi inoobliga ng estado ng Washington na mag-alok ang mga kompanya ng insurance sa mga taong may 
Medicare na wala pang 65 taong gulang, pero maaari kang direktang makipag-ugnayan sa mga kompanya ng 
insurance para alamin kung maaari silang magbenta ng Medigap sa iyo.

Para makabili ng Medigap, kailangang mayroon kang Medicare Part A at Part B.

TANDAAN: Mga Pagbabago sa Kwalipikasyon para sa mga Medigap Plan C at 
F simula 2020

Hindi na maaaring bumili ng Medigap Plan C o F ang mga taong nag-65 o unang naging kwalipikado sa Medicare 
simula o pagkatapos ng Enero 1, 2020.

Pinagmulan: Batas para sa Pag-access sa Medicare at Muling Pag-apruba ng Programa ng Insurance 
sa Kalusugan para sa mga Bata ng 2015 (Medicare Access and Child Health Insurance Program (CHIP) 
Reauthorization Act of 2015, MACRA) 

Hindi mo kailangang 
sumailalim sa nakasulat na 
pagsusuri sa kalusugan kung:

May karapatan kang 
bumili ng:

Maaari/Dapat kang 
mag-apply para 
sa patakaran ng 
Medigap:

Batas ng estado ng 
Washington:

1.  Ikaw ay 65+ taong gulang 
at nasa unang 6 na buwan 
pa lang ng pagiging epektibo 
ng iyong Medicare Part B. 
(Tinutukoy ito ng Medicare 
bilang iyong Panahon ng Bukás 
na Pagpaparehistro para sa 
Medigap/Medigap Open 
Enrollment Period.) Maaaring 
magkaroon ng 90 araw na 
paghihintay para sa mga 
dati mo nang kondisyon sa 
kalusugan

Anumang Medigap 
plan na aprubado ng 
Office of the Insurance 
Commissioner (OIC) na 
ibinebenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Sa loob ng unang 6 na 
buwan mula sa petsa 
ng pagiging epektibo ng 
iyong Part B.

Rebisadong Kodigo 
ng Washington 
(Revised Code of 
Washington, RCW) 
48.66.025
Kodigo 
Administratibo 
ng Washington 
(Washington 
Administrative Code, 
WAC) 284-66-067
WAC 284-66-068  
(leg.wa.gov)
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Hindi mo kailangang 
sumailalim sa nakasulat na 
pagsusuri sa kalusugan kung:

May karapatan kang 
bumili ng:

Maaari/Dapat kang 
mag-apply para 
sa patakaran ng 
Medigap:

Batas ng estado ng 
Washington:

2.  Nasa isang Medicare 
Advantage (MA) plan 
(tulad ng Organisasyong 
Pangkalusugan (Health 
Maintenance Organization, 
HMO), Organisasyong May 
Pinapaborang Tagapagbigay 
ng Serbisyo (Preferred 
Provider Organization, PPO), 
o Programang Kumpleto ang 
Pangangalaga para sa mga 
Nakatatanda (Program of All-
Inclusive Care for the Elderly, 
PACE)), at aalis na ang planong 
iyon sa Medicare o titigil na ito sa 
pagbibigay ng serbisyo sa inyong 
lugar, o lumipat ka sa lugar na 
hindi na sakop ng plano.  
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Kung naging kwalipikado 
ka para sa Medicare bago 
ang Enero 1, 2020, maaari 
kang bumili ng Medigap 
Plan A-F (kabilang ang 
F na may mataas na 
deductible), K, o L na 
aprubado ng OIC.

Kung naging kwalipikado 
ka para sa Medicare 
pagkatapos ng Enero 
1, 2020, maaari ka lang 
bumili ng Medigap Plan 
A, B, D, G (kabilang ang 
Plan G na may mataas na 
deductible), K, o L.

Simula sa loob ng 60 
araw sa kalendaryo 
bago matapos ang 
iyong saklaw, pero hindi 
lalampas sa 63 araw 
pagkatapos nito.
Hindi maaaring 
magsimula ang iyong 
Medigap hangga’t hindi 
natatapos ang iyong MA 
plan.

Kung isinasaalang-alang 
mo ang Plan A, tingnan 
ang senaryo 7.

RCW.48.66.055
(3)(b)(i) 
RCW 48.66.055
(4)(a)(i) 
WAC 284-66-067(5)
(g)
WAC 284-66-068(3)
(leg.wa.gov)

3.  Mayroon kang Original 
Medicare at isang group health 
plan mula sa employer (kabilang 
ang saklaw bilang retirado, 
Consolidated Omnibus Budget 
Reconciliation Act (COBRA), o 
benepisyo mula sa unyon) na 
nagbabayad pagkatapos ng 
Medicare, at matatapos na ang 
planong ito.  
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Kung naging kwalipikado 
ka para sa Medicare bago 
ang Enero 1, 2020, maaari 
kang bumili ng Medigap 
Plan A-G (kabilang ang 
Plan G na may mataas 
na deductible), K, o L 
na aprubado ng OIC at 
ibinebenta ng anumang 
kompanya ng insurance sa 
estado ng Washington.

Kung mayroon kang 
COBRA, maaari kang agad 
na bumili ng Medigap 
plan o maghintay 
hanggang matapos ang 
saklaw ng COBRA.

Kung naging kwalipikado 
ka para sa Medicare 
pagkatapos ng Enero 
1, 2020, maaari ka lang 
bumili ng Medigap Plan 
A, B, D, G (kabilang ang 
Plan G na may mataas na 
deductible), K, o L.

Hindi lalampas sa 63 
araw pagkaraan ng 
pinakahuling petsa sa 
tatlong ito:
1) Petsa ng pagtatapos 
ng saklaw
2) Petsa sa abisong 
natanggap mo na 
nagsasabing matatapos 
na ang saklaw
3) Petsa ng kahilingan 
sa bayad

Kung isinasaalang-alang 
mo ang Plan A, tingnan 
ang senaryo 7.

RCW 48.66.055
(3)(a) 
RCW 48.66.055
(4)(a)(i)
(leg.wa.gov)
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Hindi mo kailangang 
sumailalim sa nakasulat na 
pagsusuri sa kalusugan kung:

May karapatan kang 
bumili ng:

Maaari/Dapat kang 
mag-apply para 
sa patakaran ng 
Medigap:

Batas ng estado ng 
Washington:

4.  Mayroon kang Original 
Medicare at Medicare SELECT 
plan; lumipat ka sa labas ng 
saklaw ng SELECT plan; tumawag 
sa kompanya ng insurance ng 
Medicare SELECT plan para 
sa karagdagang impormasyon 
tungkol sa iyong mga opsyon.  
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Aprubadong Medigap 
Plan B-N (kasama ang 
planong may mataas na 
deductible) ng OIC na 
ibinebenta ng alinmang 
kompanya ng insurance 
sa estado ng Washington 
o sa estadong iyong 
lilipatan.

Simula 60 araw bago 
matapos ang saklaw ng 
iyong Medicare SELECT, 
pero hindi dapat 
lumampas sa 63 araw 
pagkatapos matapos 
ang saklaw na ito.

RCW 48.66.055(3)(c)
(i)(D)(ii)
RCW 48.66.055(4)
(a)(i) 
RCW 48.66.045  
(leg.wa.gov)

5.  Mayroon kang “karapatan 
sa pagsubok (trial right)” kung 
sumali ka sa isang MA plan 
(tulad ng HMO o PPO) o PACE 
plan noong una kang naging 
kwalipikado para sa Medicare 
Part A sa edad na 65, at sa loob 
ng unang taon pagkatapos 
sumali, nagpasya kang lumipat sa 
Original Medicare.  
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Anumang Medigap plan 
na aprubado ng OIC 
na ibenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Simula sa 60 araw bago 
matapos ang iyong 
saklaw, pero hindi 
lalampas sa 63 araw 
pagkatapos matapos 
nito.

RCW 48.66.055(3)(f)
RCW 48.66.055(4)
(a)(iii) 
(leg.wa.gov)

6.  Mayroon kang “karapatan sa 
pagsubok” kung iniwan mo ang 
iyong Medigap plan para sumali 
sa MA plan (PACE o Medicare 
SELECT) sa unang pagkakataon; 
wala ka pang isang taon sa 
planong iyon at gusto mo nang 
bumalik.  
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Ang Medigap plan na 
hawak mo bago ka sumali 
sa MA plan o alinmang 
Medigap Plan B-G 
(kasama ang G na may 
mataas na deductible), K, 
o L na aprubado ng OIC at 
ibinebenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Simula sa 60 araw bago 
matapos ang iyong 
saklaw, pero hindi 
lalampas sa 63 araw 
pagkatapos matapos 
nito.

RCW 48.66.055
(3)(e)(i)
RCW 48.66-055
(4)(a)(ii)
(leg.wa.gov)

7.  Mayroon kang Medigap Plan 
A. 
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan kung may 90 araw ka 
nang saklaw bago ito

Anumang Medigap Plan 
A na aprubado ng OIC 
para ibenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Kahit kailan. RCW 48.66.130 
(leg.wa.gov)

https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.130
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.130
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Iba pang mapagkukunan tungkol sa Medigap

Ibinebenta ng Washington State Health Insurance Pool (WSHIP) ang Medicare Basic plan para sa mga taong may 
Medicare na tinanggihan ng Medigap dahil sa mga problemang pangkalusugan at nakatira sa lugar na limitado 
ang mga MA plan. Para sa karagdagang impormasyon, pumunta sa:  
wship.org/coverage/who-is-eligible/ o tumawag sa WSHIP sa: 1-888-277-9135.

Mga dapat mong malaman tungkol sa mga Medigap plan (Medicare Supplement)

Hindi mo kailangang 
sumailalim sa nakasulat na 
pagsusuri sa kalusugan kung:

May karapatan kang 
bumili ng:

Maaari/Dapat kang 
mag-apply para 
sa patakaran ng 
Medigap:

Batas ng estado ng 
Washington:

8.  Mayroon kang Medigap 
plan maliban sa Plan A (kasama 
ang Plan F na may mataas na 
deductible at Plan G).  
Walang panahon ng paghihintay 
kung may 90 araw ka nang 
saklaw bago ito 

Anumang iba pang 
Medigap Plan B–N na 
aprubado ng OIC para 
ibenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Kahit kailan. RCW 48.66.045, WAC 
284-66-064(4)(a) 
(leg.wa.gov)

9.  Gusto mong palitan 
ng Medigap plan ang mas 
komprehensibong health 
insurance plan (ibig sabihin, 
plano bilang retirado o mula sa 
employer, o ng COBRA).
Walang panahon ng paghihintay 
kung may 90 araw ka nang 
saklaw bago ito 

Anumang Medigap Plan 
B-N na aprubado ng OIC 
para ibenta sa estado ng 
Washington (maliban 
sa mga Health Care 
Authority (HCA) Blue 
Cross Premera plan).

Kahit kailan. RCW 48.66.045, 
48.66.55, WAC 284-
66-064(4)(a), WAC 
182.13.040 
(leg.wa.gov)

10.  Nalugi ang iyong Medigap 
na kompanya ng insurance at 
nawalan ka ng saklaw, o kung 
natapos ang iyong Medigap na 
saklaw nang hindi mo kasalanan. 
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Anumang Medigap Plan 
B–N (kasama ang Plan F 
at G na may mataas na 
deductible) na aprubado 
ng OIC para ibenta sa 
estado ng Washington ng 
alinmang kompanya ng 
insurance.

Hindi lalampas sa 63 
araw mula sa petsa ng 
pagtatapos ng iyong 
saklaw.

RCW 48.66.055
(3)(d)(i)(A) at (B) 
(leg.wa.gov)

11.  Nagbitiw ka sa Medigap plan 
dahil lumabag sa mga patakaran 
ang kompanya ng insurance o 
dahil naloko ka nito. 
Walang panahon ng paghihintay 
para sa dati nang kondisyon sa 
kalusugan

Anumang Medigap Plan 
B–N na aprubado ng OIC 
para ibenta sa estado ng 
Washington ng alinmang 
kompanya ng insurance.

Hindi lalampas sa 63 
araw mula sa petsa ng 
pagtatapos ng iyong 
saklaw.

RCW 48.66.055(3)(d)
(ii) at (iii) 
(leg.wa.gov)

http://wship.org/coverage/who-is-eligible/ 
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.045
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.045
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=284-66-064&pdf=true
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=48.66.055
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Mga dapat mong malaman tungkol sa mga Medigap plan (Medicare Supplement)
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Mga dapat mong malaman tungkol sa mga Medigap plan (Medicare Supplement)
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Mga dapat mong malaman tungkol sa mga Medigap plan (Medicare Supplement)





Kailangan mo pa ba ng tulong para 
maunawaan kung paano gumagana  

ang Medicare?

Tumawag sa programa ng Statewide Health Insurance Benefits Advisors 
(SHIBA) para sa libre, walang kinikilingan, at kumpidensiyal na tulong sa:

1-800-562-6900
www.insurance.wa.gov/shiba
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