
Medicare 비용 납부를 도와드립니다
Medicare 절약 프로그램 및/또는 추가 도움 대상이 되시는지 확인하세요!

Medicare 비용 절약을 도와주는 두 가지 프로그램
Medicare 가입자라면 오리지널 Medicare든 Medicare 어드밴티지 플랜이든 상관없이 귀하의 금액 절약을 
도와주는 프로그램의 대상자일 수 있습니다. 간단하게 신청하실 수 있습니다.

1. Medicare 절약 프로그램(Medicare Savings Programs)

대상자일 경우 Medicare 절약 프로그램에서 다음 비용을 
부담합니다.

• 파트 A 보험료 • Medicare 가입자 부담금

• 파트 B 보험료 • Medicare 가입자 우선부담금

Medicare 파트 A 및 B 비용 지원 Medicare 절약 
프로그램 (2025년 4월 1일부터 시행)

소득:
1인 가구 월 1,820달러 미만

연 21,840달러 미만

2인 가구 월 2,453달러 미만
연 29,436달러 미만

참고:  Medicare 세이빙스 프로그램(Medicare Savings Program, MSP)에 
대한 재원/자산 테스트는 없습니다. 그러므로 은행 계좌 잔액과 같은 
재원을 확인하도록 요청 받지 않습니다.

2. 추가 도움(Extra Help, 저소득층 보조금(Low-Income
Subsidy)이라고도 함)

대상자일 경우 Medicare 파트 D 처방 약 보장을 위한 추가 
도움에서 다음을 부담합니다.

• 보험료 • 가입자 부담금 비용 일부

• 가입자 우선부담금 • 도넛 구멍/보장 공백

Medicare 파트 D를 위한 추가 도움 (2025년 2월부터 시행)

소득: 리소스:
1인 가구 월 1,976달러 미만 $17,600

연 23,712달러 미만
2인 가구 월 2,664달러 미만 $35,130

연 31,968달러 미만

참고:  일을 하시는 분들은 도표에 기재된 것보다 소득이 더 높을 수 있습니다.   
두 프로그램 모두 거주 중인 주택과 자동차 한 대는 리소스에 포함시키지 않습니다.

뒷면에 계속

다음의 전화번호로 보험 고객 핫라인에 
전화하십시오 1-800-562-6900

주 건강보험 혜택 어드바이저
(Statewide Health Insurance Benefits 
Advisors, SHIBA)의 지역 카운티 내 
자원봉사자에게 상담을 요청하십시오. 
편견 없는 무료 서비스입니다.

웹에서  
www.insurance.wa.gov/shiba를 
방문하셔도 됩니다

신청을 원하거나 안내가 더 
필요하신가요?

다음 언어가 가능한 직원이 있습니다.
• 스페인어
• 필리핀어/타갈로그어

귀하의 지역에 영어 이외의 언어가 가능한 
SHIBA 자원봉사자가 있을 수 있습니다.

저희는 또한 150개 이상의 언어로 전화 
통역 서비스를 제공하는 랭귀지 링크
(Language Link ® )를 이용합니다.

다른 언어로 도움이 
필요하신가요?



Medicare 파트 B 예방 혜택
Medicare 파트 B에 가입되어 있는 경우 가입자 부담 비용 없이 Medicare의 예방 혜택 일부를 이용하실 수 
있습니다. 다음은 Medicare가 제공하는 예방 서비스의 일부입니다.

•	 연례 건강(Wellness) 진료
•	 골질량 측정
•	 유방암 검사
•	 심혈관 검사
•	 직장암 검사
•	 당뇨 자가관리 훈련
•	 독감 예방 주사
•	 비만 검사 및 상담
•	 흡연 및 담배 사용 중단 상담

Medicare.gov 또는 갖고 계신 Medicare와 나(Medicare & You) 책자에서 예방 혜택의 전체 목록을 확인하실 
수 있습니다.

참고:  제공자의 추가 검사나 서비스에는 비용이 추가될 수 있습니다. 보장 기준이 충족되어야 하므로 본 
검사와 서비스 및 기타 검사와 서비스를 받기 전에 귀하의 제공자에게 자세한 안내를 받으시기 바랍니다.

SHIBA 소개
SHIBA는 워싱턴 주 보험 감독자(Washington State Office of the Insurance Commissioner) 고객 보호 서비스 사무소 
소속입니다. Medicare와 의료 선택에 대해 기밀이 유지되며 편견 없는 무료 도움을 제공하고 있습니다. 저희는 
어떤 것도 판매하지 않습니다.

2025/3 개정

오늘 전화하세요!

1-800-562-6900

본 출판물은 ACL/HHS로부터의 100퍼센트 자금 제공과 함께, 지역사회 생활행정국(Administration for Community 
Living, ACL), 미국 보건복지부(U.S. Department of Health and Human Services, HHS)에 의해 총297,384달러에 달하는 
재정보조 수여금의 일부로서 지원됩니다. 본 내용은 저자가 작성한 내용이며 반드시 ACL/HHS 또는 미국 정부의 
공식적인 견해나 지지를 대표하는 것은 아닙니다.

www.insurance.wa.gov


